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	地域介護を考える親睦会
	ここ数年で変わった！
	ケアマネジャーが知っておきたい生活習慣病アップデート

	2026年7月8日 (水) 18：15～19：00
	近年、高齢者の生活習慣病治療は大きな転換期を迎えています。 本講演では 内科医の実際の経験をもとに、日々のケアに直結する最新トレンドを解説し ます。「なぜあの利用者の血圧目標は高めなのか？」「最近よく見る新しい薬 の正体とは？」といった疑問に答え、慢性腎臓病へのアプローチも紹介。 さらに、単なる「加齢による衰え」と見過ごされがちな体動困難の裏に潜む、 見落としてはならない疾患の実例も共有します。 明日からの気づきが変わる最新知識をお届けします。
	東京湾岸リハビリテーション病院 医療福祉相談室 / 宮坂・渡邊
	047 - 453 - 9019
	msw-tbr@wanreha.net
	お申込みはこちら




